BESTENLISTE / LISTE DES MEILLEURS

[Chrono

Place

IManner / Hommes

GEHEN / MARCHE

Prénom Nom

2009

Jaissance

5000m Bahn / Piste
22'23"54 | 2) |Urbain Girod 200963 CM Monthey Lahti FIN 28.07-08.08.09
25'51"62 1) |Roby Ponzio 051147 GAB Bellinzona Bellinzone 120909
26'45"53 1) |Bernard Cossy 250559 CME La Poste Huttwil 120709
27'13'1 6) |Paolo Ghirlanda 021067 SP Camignolo Lugano 111009
28'21"03 | 16) |Claude Berner 030463 CME La Poste Lahti FIN 28.07-08.08.09
28'56"0 7) |Daniele Carobbio 290153 SAL Lugano Lugano 111009
28'58"42 | 10) |Sylvestre Marclay 050552 CM Monthey Lahti FIN 28.07-08.08.09
29'08"69 1) |Michel Schneider 140946 CM Cour Lausanne  |Hittwil 120709
31'10"71 | 14) |Daniel Brot 020553 CM Yverdon Lahti FIN 28.07-08.08.09
31'17"31 | 2) |Michel Rauchle 160249 CM Cour Lausanne  |Hittwil 120709
31'48"1 3) |Joseph Bianco 120341 CM Monthey Lausanne 260909
32'37"15 | 1) |Alexis De Coppet 081038 CM Yverdon Huttwil 120709
33'56"68 | 2) |Gérald Boos 230254 CM Yverdon Huttwil 120709
33'57"01 | 9) |Walter Brandenburg 150846 SAL Lugano Lahti FIN 28.07-08.08.09
34'10.8 5) |Dino Colombi 130540 SAL Lugano Lausanne 260909
34'34"1 4) |Cédric Bouele 081185 CA Delémont Lausanne 260909
38'00"64 | 9) |Peppo Galfetti 050632 SAL Lugano Lahti FIN 28.07-08.08.09
10000m Bahn / Piste
45'18"2 1 |Bruno Grandjean 200283 CM Monthey Chailly / Montreux 290309
48'07"4 2 |Urbain Girod 200963 CM Yverdon Chailly / Montreux 290309
54'06"3 3 |José Nkunku 050869 CM Yverdon Chailly / Montreux 290309
55'02"9 4 |Bernard Binggeli 131246 CM Cour Lausanne |Chailly / Montreux 290309
55'06"7 6 |Paolo Ghirlanda 021067 SP Camignolo Lugano 111009
55'10"5 2 |Claude Berner 300463 CME La Poste Montbeliard FRA 210309
55'25"3 7 |Bernard Cossy 250559 CME La Poste Tesserete 040709
55'29"5 8 |Roby Ponzio 051147 GAB Bellinzona Tesserete 040709
56'00"8 10 |Sébastien Genin 100771 CM Monthey Tesserete 040709
59'05"6 7 |Daniele Carobbio 290153 SAL Lugano Lugano 111009
59'39"2 8 |Sylvestre Marclay 050552 CM Monthey Chailly / Montreux 290309
60'17"2 12 |Olivier Bianchi 031273 CM Monthey Tesserete 040709
60'19"6 9 |Stefano La Sorda 271278 SAL Lugano Chailly / Montreux 290309
64'34"5 8 |Daniel Brot 020553 CM Yverdon Chailly / Montreux 290309
64'03"4 3 |Joseph Bianco 120341 CM Monthey Lausanne 260909
67'43"1 4 |Cédric Bouele 081185 CA Delémont Lausanne 260909
69'26"1 12 |Hervé Gontran 010277 CM Monthey Chailly / Montreux 290309
69'49"5 13 |Dino Colombi 130540 SAL Lugano Chailly / Montreux 290309
70'52"3 14 |Serge Martinez 210960 CME La Poste Chailly / Montreux 290309
70'54"8 15 |Gérald Boos 230254 CM Yverdon Chailly / Montreux 290309
73'41"7 16 |Walter Brandenburg 150846 SAL Lugano Tesserete 040709
Die Besten aller Zeiten / Les meilleurs de tous les temps
42:04:39 Aldo Bertoldi 1991
42:14:81 Pascal Charriere 1994
42:40:42 René Haarpaintner 1990
43:29:35 Giuseppe Vitelli (1) 1994
43:47"12 Thierry Giroud 1985
43:57:82 Rudolf Gross 1982
44:05:00 René Pfister 1972
44:20:6 Nicolas Perrier 2004
44:35:90 Bernard Binggeli 1988
44:43:00 Sylvestre Marclay 1986
44:44:70 Fritz Schwab 1939
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1 Stunde Bahn /1 heure Piste
10'895 6 |Paolo Ghirlanda 021067 SP Camignolo Lugano 111009
10'886 2 |José Nkunku 050869 CM Yverdon Montbeliard FRA 210309
10'832 3 |Claude Berner 300463 CME La Poste Montbeliard FRA 210309
10'147 7 |Daniele Carobbio 290153 SAL Lugano Lugano 111009
10'003 8 |Sylvestre Marclay 050552 CM Monthey Lugano 111009
09'180 8 |Daniel Brot 020553 CM Yverdon Montbeliard FRA 210309
08'584 9 |Dino Colombi 130540 SAL Lugano Lugano 111009
08'451 9 |Gérald Boos 230254 CM Yverdon Montbeliard FRA 210309
5km Strasse / Route
22'52 Bruno Grandjean 200283 CM Monthey Lugano 080309
28'19 40 |Bernard Cossy 250559 CME La Poste Lugano 080309
2820 44 |Daniele Carobbio 290153 SAL Lugano Lugano 080309
28'27 1 |José Nkunku 050869 CM Yverdon Lugano 080309
29'38 1 |Claude Berner 300463 CME La Poste Morbier FRA 270909
30'18 3 |Sébastien Genin 100771 CM Monthey La Tour-de-Peilz 030509
31'13 1 |Daniel Brot 020553 CM Yverdon La Tour-de-Peilz 030509
31'25 1 |Joseph Bianco 120341 CM Monthey La Tour-de-Peilz 030509
32'18 2 |Alexis De Coppet 081038 CM Yverdon La Tour-de-Peilz 030509
34'01 18 |Walter Brandenburg 150846 SAL Lugano Ancona ITA 25-29.03.09
34'34 3 |Dino Colombi 130540 SAL Lugano La Tour-de-Peilz 030509
34'50 4 |Gérald Boos 230254 CM Yverdon La Tour-de-Peilz 030509
34'50 3 |Michel Laurant 110151 CM Yverdon Morbier FRA 270909
35'12 11 |Claude Greber 310557 CME La Poste Lugano 080309
10km Strasse / Route
46'35 26 |Bruno Grandjean 200283 CM Monthey Lugano 080309
47'34 3 |Urbain Girod 200963 CM Monthey Lahti FIN 28.07-08.08.09
53'40 5 |Paolo Ghirlanda 02104767 SP Camignolo Scanzorosciate ITA 181009
54'10 2 |Roby Ponzio 051147 GAB Bellinzona Chiasso 041009
54'52 7 |Bernard Cossy 250559 CME La Poste Lahti FIN 28.07-08.08.09
54'54 8 |Sébastien Genin 100771 CM Monthey Yverdon 131209
55'04 4 |Bernard Binggeli 131246 CM Cour Lausanne |Aarhus DEN 29-31.05.09
55'09 3 |José Nkunku 050869 CM Yverdon Lugano 080309
57'00 44 |Daniele Carobbio 290153 SAL Lugano Lugano 080309
5819 1 |Claude Berner 030463 CME La Poste La Tour-de-Peilz 030509
59'06 9 |Sylvestre Marclay 050552 CM Monthey Yverdon 131209
60'42 10 |Mario Rosano 150447 CM Monthey Yverdon 131209
61'35 2 |Michel Schneider 140946 CM Cour Lausanne |La Tour-de-Peilz 030509
62'08 11 |Michel Rauchle 160249 CM Cour Lausanne |Yverdon 131209
62'57 12 |Daniel Brot 020553 CM Yverdon Yverdon 131209
64'00 14 |Joseph Bianco 120341 CM Monthey Yverdon 131209
65'32 3 |André Rouiller 130251 ASC Chablais La Tour-de-Peilz 030509
65'59 2 |Alexis De Coppet 081038 CM Yverdon La Tour-de-Peilz 030509
66'45 15 |Claude Greber 310557 CME La Poste Yverdon 131209
67'18 4  |René Corpataux 220254 CME La Poste La Tour-de-Peilz 030509
69'33 10 |Walter Brandenburg 150846 SAL Lugano Lugano 080309
69'52 3 |Dino Colombi 130540 SAL Lugano La Tour-de-Peilz 030509
69'55 13 |Hervé Gontran 010277 CM Monthey Morbier FRA 270909
69'56 17 |Gérald Boos 230254 CM Yverdon Yverdon 131209
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20km Strasse / Route

1h34'48 13) |Bruno Grandjean 200283 CM Monthey Dublin IRL 280609
1h39'28 32 |Urbain Girod 200963 CM Monthey Podebrady CZE 250409
1h50'44 3) |Bernard Cossy 250559 CME La Poste Monthey 060609
1h52'26 4 |Bernard Binggeli 131246 CM Cour Lausanne |Monthey 060609
1h56'27 44 |Daniele Carobbio 290153 SAL Lugano Lugano 080309
2h01'11 3 |Sébastien Genin 100771 CM Monthey La Tour-de-Peilz 030509
2h09'26 3 |Mario Rosano 150447 CM Yverdon Yverdon 130909
2h09'37 4) |Joseph Bianco 120341 CM Monthey Yverdon 130909
2h12'35 18) |Michel Schneider 140946 CM Cour Lausanne  |Lahti FIN 28.07-08.08.09
2h14'06 20) |Daniel Brot 020553 CM Yverdon Lahti FIN 28.07-08.08.09
2h23'09 19) |Walter Brandenburg 150846 SAL Lugano Lahti FIN 28.07-08.08.09
2h24'15 8) |Hervé Gontran 010277 CM Monthey Yverdon 130909
Die Besten aller Zeiten / Les meilleurs de tous les temps
1.25.55 Pascal Charriere 1997
1.26.03 Aldo Bertoldi 1991
1.28.13 René Haarpaintner 1990
1.29.32 Giuseppe Vitelli (1) 1994
1.29.40 Orlando Gallarotti 1980
1.29.42 Nicolas Perrier 2004
1.29.42 Nicolas Perrier 2004
1.30.03 René Pfister 1972
1.30.32 Alfred Badel 1968
1.30.32 Rudolf Gross 1982
1.30.47 Bernard Binggeli 1988
1.31.27 Thierry Giroud 1985
30km Strasse / Route
2h28'40 1 |Bruno Grandjean 200283 CM Monthey La Tour-de-Peilz 030509
2h55'14 2 |Bernard Binggeli 131246 CM Cour Lausanne |Aarhus DEN 29-31.05.09
2h58'30 2 |Bernard Cossy 250559 CME La Poste La Tour-de-Peilz 030509
2h59'50 3 |Sébastien Genin 100771 CM Monthey La Tour-de-Peilz 030509
3h41'37 8 |Hervé Gontran 010277 CM Monthey Yverdon 130909
3h52'47 14 |Walter Brandenburg 180847 SAL Lugano Aarhus DEN 29-31.05.09
35km Strasse / Route
2h57'41 1 |Bruno Grandjean 200283 CM Monthey La Tour-de-Peilz 030509
3h28'56 2 |Bernard Cossy 250559 CME La Poste La Tour-de-Peilz 030509
3h32'04 3 |Sébastien Genin 100771 CM Monthey La Tour-de-Peilz 030509
50km Strasse / Route
5h04'14 4 |Bernard Cossy 250559 CME La Poste Yverdon 130909
5h39'09 19 |Daniel Brot 020553 CM Yverdon Scanzorosciate ITA 181009
5h50'03 8 |Hervé Gontran 010277 CM Monthey Yverdon 130909
Die Besten aller Zeiten / Les meilleurs de tous les temps
3:59:20 Pascal Charriere 1996
3:59:45 Pascal Charriere 1997
4:03:58 Aldo Bertoldi 1992
4:08:15 René Haarpaintner 1990
4:10:34 Wolf Varrin 1987
4:12:35 Alfred Badel 1972
4:15:22 Rudolf Gross 1982
4:15:23 Erwin Stutz 1968
4:15:25 Renzo Toscanelli 1978
4.16'36 Bruno Grandjean 2006
4:16:47 Roby Ponzio 1979
4.19.27 Nicolas Perrier 2004
4:23:13 Manfred Aeberhardt 1968

Page 3 Fédération Suisse de Marghe (FSM)




100km Strasse / Route

Die Besten aller Zeiten / Les meilleurs de tous les temps

9.15.32 Wolf Varrin 1989
9.35.52 Wolf Varrin 1987
9.37.20 Roby Ponzio 1981
9.39.50 Daniel Brot 1978
9.44.20 Michel Jomini 1981
9.47.38 Roland Bergmann 1981
9.49.01 Jean-Claude Zaugg 1989
9.49.56 Raymond Buffet 1997
9.50.55 Michel Vallotton 1976
10.04.01 Max Grob 1981
10.09.13 Alfred Badel 1973
10.16.58 Raymond Buffet 2004
10.17.02 Urbain Girod 1991

Frauen / Femmes

3km Strasse / Route

13'05 2 |Laura Polli 070983 SAL Lugano S.Pietro Clarenza ITA 221109
13'36 6 |Marie Polli 281109 SAL Lugano S.Pietro Clarenza ITA 221109
3000m Bahn / Piste
13'32"0 1 |Laura Polli 070983 SAL Lugano Lausanne 260909
13'38"52 2 |Marie Polli 281130 SAL Lugano Orroli ITA 040909
16'26"1 2 |Dora Jakob 050959 CM Yverdon Lausanne 260909
16'26"3 3 |Corinne Henchoz 250864 CM Cour Lausanne |Lausanne 260909
16'57"3 4 |Heidi Maeder 261043 CM Cour Lausanne |Lausanne 260909
17'25"5 6 |Colette Girard 020162 CME La Poste Chailly / Montreux 290309
17'32"0 7 |Marie Claire Julmy 061062 CME La Poste Chailly / Montreux 290309
20'18"06 7 |Brigitte De Coppet 180546 CM Yverdon Ancona ITA 25-29.03.09
21'09"5 8 |Dzintra Zinkovska 020445 CM Yverdon Chailly / Montreux 290309
26'26"8 9 |Séverine Boos 180192 CM Yverdon Chailly / Montreux 290309
5000m Bahn / Piste
22'36"0 1 |Laura Polli 070983 [MPS SAL Lugano Lausanne 260909
23'18"3 1 |Marie Polli 281180 SAL Lugano Chailly / Montreux 290309
27'24"0 2 |Dora Jakob 050959 CM Yverdon Lausanne 260909
27'34"3 3 |Corinne Henchoz 250864 CM Cour Lausanne |Lausanne 260909
28'25.8 4 |Heidi Maeder 261043 CM Cour Lausanne |Lausanne 260909
29'14"1 6 |Colette Girard 020162 CME La Poste Chailly / Montreux 290309
29'41"5 7 |Marie Claire Julmy 061062 CM Yverdon Chailly / Montreux 290309
33'39"15 1 |Brigitte De Coppet 180546 CM Yverdon Huttwil 120709
34'03"31 2 |Dzintra Zinkovska 020445 CM Yverdon Huttwil 120709
35'56.9 5 |Séverine Boos 180192 CM Yverdon Montbeliard FRA 290309
Die Besten aller Zeiten / Les meilleures de tous les temps
22'36"0 Laura Polli 2009
22'42"1 Laura Polli 2005
22'45"5 Laura Polli 2006
22'51"8 Marie Polli 2006
23.02.2 Marie Polli 2004
23.23.30 Marie Polli 2001
23.59.4 Laura Polli 2003
24.19.60 Heidi Maeder 1989
24.36.45 Margot Vetterli 1987
24.56.60 Christine Celant 1996
25.59.60 Edith Sappl 1987
26.25.20 Michéle Steiner 1996
26.26.80 Eva Bertschi 1994
26.37.41 Annick Brot 1996
26.44.48 Colette Girard 1996 L ) ) o
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10000m Bahn / Piste

46'17"7 1 |Laura Polli 070983 | RS |SAL Lugano Lugano 111009
52'19"5 2 |Marie Polli 281180 SAL Lugano Lugano 111009
58'16"0 6 |Dora Jakob 050909 CM Yverdon Montbeliard FRA 210309
Die Besten aller Zeiten / Les meilleures de tous les temps
46'17"7 Laura Polli 2009
46'56"4 Marie Polli 2008
47'00"10 Marie Polli 2007
47'14"0 Marie Polli 2007
47'20'3 Marie Polli 2004
47'36"7 Laura Polli 2005
48'36"00 Marie Polli 2001
50'56"50 Heidi Maeder 1989
51'44"20 Christine Celant 1997
53'10"20 Margot Vetterli 1987
54'26"80 Edith Sappl 1987
55'47"10 Heidi Epp 1988
55'57"20 Sylvie Zaugg 1988
56'28"80 Colette Girard 1996
56'42"10 Annick Brot 1996
1 Stunde Bahn / 1 heure Piste
12.827 1 |Laura Polli 070983 |MPS SAL Lugano Lugano 111009
11.512 2 |Marie Polli 281180 |MPS SAL Lugano Lugano 111009
10.308 6 |Dora Jakob 050959 CM Yverdon Montbeliard FRA 210309
09.956 4 | Colette Girard 020162 CME La Poste Lugano 111009
5km Strasse / Route
22'56 5 |Marie Polli 281180 |MPS Sal Lugano Lugano 080309
24'23 1 |Laura Polli 070983 Sal Lugano Naumburg GER 140609
26'47 1 |Dora Jakob 050959 CM Yverdon La Tour-de-Peilz 060909
27'13 2 |Corinne Henchoz 250864 CM Cour Lausanne |La Tour-de-Peilz 060909
28'37 3) |Heidi Maeder 261043 CM Cour Lausanne |La Tour-de-Peilz 060909
28'58 1) |Colette Girard 020162 CME La Poste Morbier FRA 270909
30'46 6 |Marie Claire Julmy 061062 CME La Poste La Tour-de-Peilz 030509
31'16 1 |Elodie Brunet 200392 CM Yverdon Monthey 060609
34'09 2 |Brigitte De Coppet 180546 CM Yverdon Ancona ITA 25-29.03.09
34'42 8) |Dzintra Zinkovska 020445 CM Yverdon La Tour-de-Peilz 030509
36'07 2 |Séverine Boos 180192 CM Yverdon Monthey 060609
Die Besten aller Zeiten / Les meilleures de tous les temps
22'56 Marie Polli 2009
22.59 Marie Polli 2007
23.23 Laura Polli 2008
23.29 Marie Polli 2000
24.32 Heidi Maeder 1989
25.03 Christine Celant 1998
25.43 Margot Vetterli 1987
25.59 Daniela Gabaldi 2000
26.42 Annick Brot 1994
26.44 Eva Bertschi 1994
26.45 Edith Sappl 1987
26.46 Laurence Perrin 1988
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10km Strasse / Route

45'55 5) [Marie Polli 281180 SAL Lugano Lugano 080309
47'33 6) |Laura Polli 070983 SAL Lugano Chiasso 041009
56'13 15 |Dora Jakob 050959 CM Yverdon Chiasso 041109
56'35 2) |Corinne Henchoz 250864 CM Cour Lausanne |La Tour-de-Peilz 030509
57'19 4) |Heidi Maeder 261043 CM Cour Lausanne |La Tour-de-Peilz 030509
59'11 2) |Colette Girard 020162 CME La Poste Yverdon 130909
62'24 6) [Marie Julmy 061062 CME La Poste La Tour-de-Peilz 030509
6822 5 |Brigitte De Coppet 180546 CM Yverdon Yverdon 131209
69'42 8) |Dzintra Zinkovska 020445 CM Yverdon La Tour-de-Peilz 030509
Die Besten aller Zeiten / Les meilleures de tous les temps
45'32 Marie Polli 2007
46.27 Marie Polli 2004
47'00 Laura Polli 2008
47.28 Marie Polli 2004
47.28 Marie Polli 2001
50.56 Christine Celant 1999
51.10 Heidi Maeder 1989
52.10 Margot Vetterli 1987
52.59 Daniela Gabaldi 2002
53.11 Edith Sappl 1987
55.46 Colette Girard 1996
55.51 Sylvie Zaugg 1990
56.22 Laurence Perrin 1988
20km Strasse / Route
1.32'36 5 |Marie Polli 281180 | RS |SAL Lugano Lugano 080309
1.36'05 6 |Laura Polli 070983 SAL Lugano Chiasso 041009
1.54'50 15 |Dora Jakob 050959 CM Yverdon Chiasso 041009
1.57'16 2 |Corinne Henchoz 250864 CM Cour Lausanne |Monthey 060609
1.58'58 27 |Heidi Maeder 261043 CM Cour Lausanne |Metz FRA 050409
2.16'39 4 |Marie Claire Julmy 061062 CME La Poste Monthey 060609
Die Besten aller Zeiten / Les meilleures de tous les temps
1.32'36 Marie Polli 2009
1.34'50 Marie Polli 2008
1.35.41 Marie Polli 2007
1.35.04 Laura Polli 2008
1.35.47 Marie Polli 2004
1.36.37 Marie Polli 2006
1.37.02 Marie Polli 2004
1.37.08 Marie Polli 2006
1.38.44 Marie Polli 2004
1.39.09 Laura Polli 2005
1.40.23 Marie Polli 2001
1.48.32 Heidi Maeder 1999
1.49.38 Christine Celant 1999
50km Strasse / Route
5h08'06 1 |Dora Jakob 050959 CM Yverdon Yverdon 130909
Die Besten aller Zeiten / Les meilleures de tous les temps
4.45'57 Laura Polli 2005
5.08'06 Dora Jakob 2009
5.09'10 2003
5.10'47 Marie Polli 2004
5.29'43 Heidi Maeder 2001
6.03'08 Dzintra Zinkovska 2004
6.54'44 Ginette Brot 2003
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Schiiler / Ecoliers / Schiilerinnen / Ecoliéres

1000m Bahn / Piste U10

8'04.6 3 |Emilie Boos 2000 CM Yverdon Montbeliard FRA 210309
9'20.0 2 |Maya Martinez 2001 CM Yverdon Chailly / Montreux 290309
2000m Bahn / Piste U12

13'06.5 1 |Nathan Bonzon 2000 CM Monthey Lausanne 260909
13'25.1 2 |Alain Girard 1999 CME La Poste Lausanne 260909
13'57.6 8 |Rémy De Carvahlo 1996 CM Yverdon Montbeliard FRA 210309
14'11.6 9 |Ritchie Martinez 1999 CM Yverdon Montbeliard FRA 210309
16'07.2 3 |Guillaume Thomas 2001 CM Monthey Chailly / Montreux 290309
16'46.5 1 |Myléne Bonzon 1998 CM Monthey Lausanne 260909
3000m Bahn / Piste U14

21'14.2 1 |Loic Saisselin 1996 CM Yverdon Lausanne 260909
22'07.8 1 |Alain Girard 1999 CME La Poste Lugano 111009
22'55.0 2 |Nathan Bonzon 2000 CM Monthey Tesserete 040709
23'38.0 3 |Guillaume Pommaz 2001 CM Monthey Tesserete 040709
24'13.6 1 |Rémy De Carvahlo 1996 CM Yverdon Chailly / Montreux 290309
1km Strasse / Route U10

6'19 2 |Alain Girard 1999 CME La Poste Morbier FRA 270909
7'44 1 |Emilie Boos 2000 CM Yverdon La Tour-de-Peilz 030509
10'05 2 |Maya Martinez 2001 CM Yverdon La Tour-de-Peilz 030509
1017 2 |Dorian Pommaz 2003 CM Monthey Yverdon 130909
2km Strasse / Route U12

13'16 2 |Nathan Bonzon 2000 CM Monthey Yverdon 130909
13'57 1 |Ritchie Martinez 1999 CM Yverdon La Tour-de-Peilz 030509
13'58 2 |Alain Girard 1999 CME La Poste La Tour-de-Peilz 030509
14'07 3 |Guillaume Pommaz 2001 CM Monthey Monthey 060609
14'27 4 |Aurélia Rosano 1998 CM Monthey Monthey 060609
3km Strasse / Route U14

20'52 1 |Loic Saisselin 1996 CM Yverdon Yverdon 130909
3000m Bahn / Piste

20'18"06 2 |Brigitte De Coppet 46 CM Yverdon Ancona ITA 25-29.03.09
19'42"67 | 18 |Walter Brandenburg 46 SAL Lugano Ancona ITA 25-29.03.09
19'2"67 6 |Alexis De Coppet 38 CM Yverdon Ancona ITA 25-29.03.09
5km Strasse / Route

34'09 2 |Brigitte De Coppet 46 CM Yverdon Ancona ITA 25-29.03.09
34'01 18 |Walter Brandenburg 46 SAL Lugano Ancona ITA 25-29.03.09
32'36 4 |Alexis De Coppet 38 CM Yverdon Ancona ITA 25-29.03.09
10km Strasse / Route

57'33 1 |Heidi Maeder 43 CM Cour Lausanne |Aarhus DEN 29-31.05.09
55'04 4 |Bernard Binggeli 46 CM Cour Lausanne |Aarhus DEN 29-31.05.09
71'57 18 |Walter Brandenburg 46 SAL Lugano Aarhus DEN 29-31.05.09
20km Strasse / Route

1.59'34 1 |Heidi Maeder 43 CM Cour Lausanne |Aarhus DEN 29-31.05.09
30km Strasse / Route

2.55'14 2 |Bernard Binggeli 46 CM Cour Lausanne |Aarhus DEN 29-31.05.09
3.52'47 14 |Walter Brandenburg 46 SAL Lugano Aarhus DEN 29-31.05.09
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22'23"54 3 |Urbain Girod 63 CM Monthey Lahti FIN 28.07-08.08.09
27'08"59 8 |Bernard Cossy 59 CME La Poste Lahti FIN 28.07-08.08.09
28'21"03 | 16 |Claude Berner 63 CME La Poste Lahti FIN 28.07-08.08.09
28'28"24 1 |Heidi Maeder 43 CM Cour Lausanne Lahti FIN 28.07-08.08.09
28'58"42 | 10 |Sylvestre Marclay 52 CM Monthey Lahti FIN 28.07-08.08.09
29'10"96 3 |Michel Schneider 46 CM Cour Lausanne Lahti FIN 28.07-08.08.09
31'10"71 | 14 |Daniel Brot 53 CM Yverdon Lahti FIN 28.07-08.08.09
33'57"01 9 |Walter Brandenburg 46 SAL Lugano Lahti FIN 28.07-08.08.09
38'00"04 9 |Peppo Galfetti 32 SAL Lugano Lahti FIN 28.07-08.08.09
10km Strasse / Route

47'34 3 |Urbain Girod 63 CM Monthey Lahti FIN 28.07-08.08.09
54'26 4  |Roby Ponzio 47 GAB Bellinzona Lahti FIN 28.07-08.08.09
54'52 7 |Bernard Cossy 59 CME La Poste Lahti FIN 28.07-08.08.09
56'18 7 |Bernard Binggeli 46 CM Cour Lausanne |Lahti FIN 28.07-08.08.09
57'28 1 |Heidi Maeder 43 CM Cour Lausanne |Lahti FIN 28.07-08.08.09
58'32 15 |Claude Berner 63 CME La Poste Lahti FIN 28.07-08.08.09
60'41 12 |Sylvestre Marclay 52 CM Monthey Lahti FIN 28.07-08.08.09
63'43 20 |Michel Schneider 46 CM Cour Lausanne  |Lahti FIN 28.07-08.08.09
64'44 18 |Daniel Brot 53 CM Yverdon Lahti FIN 28.07-08.08.09
71'15 31 |Walter Brandenburg 46 SAL Lugano Lahti FIN 28.07-08.08.09
20km Strasse / Route

1.43'04 3 |Urbain Girod 63 CM Monthey Lahti FIN 28.07-08.08.09
1.54'24 4 |Bernard Cossy 59 CME La Poste Lahti FIN 28.07-08.08.09
1.56'29 5 |Bernard Binggeli 46 CM Cour Lausanne  |Lahti FIN 28.07-08.08.09
2.00'03 1 |Heidi Maeder 43 CM Cour Lausanne |Lahti FIN 28.07-08.08.09
2.12'35 18 |Michel Schneider 46 CM Cour Lausanne |Lahti FIN 28.07-08.08.09
2.14'06 20 |Daniel Brot 53 CM Yverdon Lahti FIN 28.07-08.08.09
2.23'09 19 |Walter Brandenburg 46 SAL Lugano Lahti FIN 28.07-08.08.09
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