GEHEN / MARCHE - BESTENLISTE / LISTE DES MEILLEURS 2006

GEHEN / MARCHE

Manner / Hommes
5000 m Bahn / Piste

23'14"43 2) Thierry Giroud 231166 CM Monthey Poznan ( PL) 240706
23'52"1 5) Christopher Burki 020688 CM Yverdon Lugano 071006
24'05"3 2) Yann Banderet 100475 CM Yverdon Fribourg 270506
26'38"93 3) Claude Berner 030463 CME La Poste Bellinzona 090906
26'41"67 4) Bernard Binggeli 131246 CM Cour Lsne Bellinzona 090906
26'46"47 5) Roby Ponzio 051147 CM Monthey Bellinzona 090906
26'47"68 6) Bernard Cossy 250559 CME La Poste Bellinzona 090906
27'08"8 7) Daniele Carobbio 290153 SAL Lugano Lugano 071006
28'56"36 7 Daniel Brot 020553 CM Yverdon Bellinzona 090906
29'49"6 6) Claude Greber 310557 CME La Poste Besancon (FR) 190306
29'59"7 9) Waldo Ponzio 260144 CM Monthey Lugano 071006
30'39"2 8) René Corpataux 220554 CME La Poste Fribourg 270506
31'25"43  12) Walter Brandenburg 150846 SAL Lugano Poznan ( PL) 240706
31'45"8 7) Denis Marquis 220263 CM Yverdon Fribourg 270506
32'40"1 9) Simone Contessi 290891 SAL Lugano Fribourg 270506
32'40"8 15) Alexis De Coppet 081038 CM Yverdon Lugano 071006
32'55"87  10) Dino Colombi 130540 SAL Lugano Fribourg 270506
34'44"3 12) Arrigo Bassi 040435 SAL Lugano Fribourg 270506
10000 m Bahn / Piste

46'29"2 1) Nicolas Perrier 221081 CM Monthey Lausanne 300906
47'00"5 2) Yann Banderet 100475 CM Yverdon Lausanne 300906
48'28"7 4) Chritopher Burki 020688 CM Yverdon Tesserete 080606
49'16"9 5) Bruno Grandjean 200283 CM Monthey Tesserete 080606
55'39"9 3) Bernard Cossy 250559 CME La Poste Lausanne 300906
55'40"2 4) Bernard Binggeli 131246 CM Cour Lsne Fribourg 270506
55'42"1 3) Claude Berner 300463 CME La Poste Fribourg 270506
56'59"1 7 Daniel Carobbio 290153 SAL Lugano Lugano 071006
57'29"6 8) Roby Ponzio 051147 CM Monthey Lugano 071006
61'25"3 6) Daniel Brot 020553 CM Yverdon Lausanne 300906
59'51"3 8) Waldo Ponzio 260144 CM Monthey Lugano 071006
62'47"4 20) Claude Greber 310557 CME La Poste Tesserete 080606
63'09"6 7 Joseph Bianco 120341 CA Vétroz Lausanne 300906
63'22"7 21) José Nunku 050869 CM Yverdon Tesserete 080606
63'47"5 22) Simone Contessi 290891 SAL Lugano Tesserete 080606
66'48"6 24 Daniel Pasche 110853 CM Monthey Tesserete 080606
66'58"6 25) Walter Brandenburg 150846 SAL Lugano Tesserete 080606
71'23"83 9) Alexis De Coppet 081038 CM Yverdon Lausanne 300906
Die Besten aller Zeiten / Les meilleures de tous le s temps

42:04:39 Aldo Bertoldi 1991

42:14:81 Pascal Charriere 1994

42:40:42 René Haarpaintner 1990

43:29:35 Giuseppe Vitelli (1) 1994

43:47"12 Thierry Giroud 1985

43:57:82 Rudolf Gross 1982

44:05:00 René Pfister 1972

44:20:6 Nicolas Perrier 2004

44:35:90 Bernard Binggeli 1988

44:43:00 Sylvestre Marclay 1986

44:44:70 Fritz Schwab 1939

1 Stunde Bahn / 1 heure piste
12.358.00 1) Christopher Burki 020688 CM Yverdon Fribourg 270506
12.321.00 2) Yann Banderet 100475 CM Yverdon Fribourg 270506
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10.792.00 3) Claude Berner

10.788.00 4) Bernard Binggeli
10.563.00 7) Daniele Carobbio
10.445.00 8) Roby Ponzio
10.029.00 9) Waldo Ponzio
10.023.00 5) Bernard Cossy
09.704.00 6) Daniel Brot
09.559.00 11) Claude Greber
09.458.00 7) Denis Marquis
09.278.00 8) René Corpataux
09.112.00 9) Simone Contessi
09.029.00 10) Dino Colombi
08.812.00 15) Alexis De Coppet
08.623.00 12) Arrigo Bassi

5 Km Strasse / Route

22'23 1) Nicolas Perrier
22'24 2) Christopher Burki
22'59 3) Bruno Grandjean
25'34 111) Yann Banderet
25'44 113) Thierry Giroud
25'54 76) Urbain Girod
28'37) 1) Waldo Ponzio

30'48 4) Daniel Pasche
31'34 4) Lorenzo Giabardo
31'35 1) Simone Contessi
32'52 6) Dino Colombi
3333 4) Arrigo Bassi
35'14 4) Peppo Galfetti

10 Km Strasse / Route

45'19 23 Bruno Grandjean
47'02 1) Chritopher Burki
47'20 99) Nicolas Perrier
49'20 7 Yann Banderet
51'42 78) Urbain Girod
5221 106) Thierry Giroud
53'08 5) Daniele Carobbio
53'32 5) Roby Ponzio
54'00 3) Bernard Cossy
54'43 1) Bernard Binggeli
54'54 2) Claude Berner
55'12 2) Wolf Varrin
56'56 3) Michel Schneider
58'18 6) Waldo Ponzio
5824 11) Daniel Brot
60'16 1) José Nkunku
61'27 4) René Corpataux
61'31 13) Roland Bergmann
61'33 4) André Rouiller
61'54 15) Joseph Bianco
63'53 3) Simone Contessi
64'19 4) Sébastien Genin
64'29 5) Claude Greber
65'27 18) Walter Brandenburger
65'52 8) Denis marquis
66'27 4) Michel Rauchle
68'18 2) Michel Jomini
72'07 5) Alexis De Coppet
74'04 18) Eric Oberson
FSM

300463
131246
290153
051147
260144
250559
200553
310557
220263
220554
290891
130540
081038
040435

221081
020688
200283
100475
231166
200963
260144
110853
40
290891
130540
040435
32

200283
020688
221081
100475
200963
231166
290153
051147
250559
131246
030463
291057
140946
260144
020553
050869
220254
100246
130251
120341
290891
100771
310557
150846
220263
160249
110151
081038
82
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CME La Poste
CM Cour Lsne
SAL Lugano
CM Monthey
CM Monthey
CME La Poste
CM Yverdon
CME La Poste
CM Yverdon
CME La Poste
SAL Lugano
SAL Lugano
CM Yverdon
SAL Lugano

CM Monthey
CM Yverdon
CM Monthey
CM Yverdon
CM Monthey
CM Monthey
CM Monthey
CM Monthey
SAL Lugano
SAL Lugano
SAL Lugano
SAL Lugano
SAL Lugano

CM Monthey
CM Yverdon
CM Monthey
CM Yverdon
CM Monthey
CM Monthey
SAL Lugano
CM Monthey
CME La Poste
CM Cour Lsne
CME La Poste
Centre Postal Lsne
CM Cour Lsne
CM Monthey
CM Yverdon
CM Yverdon
CME La Poste
CM Cour Lsne
ASC Chablais
CA Vétroz
SAL Lugano
CM Monthey
CME La Poste
SAL Lugano
CM Yverdon
CM Cour Lsne
CME La Poste
CM Yverdon
CM Cour Lsne

Fribourg
Fribourg
Lugano
Lugano
Lugano
Fribourg
Fribourg
Lugano
Fribourg
Fribourg
Fribourg
Fribourg
Lugano
Fribourg

LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
La Coruna

La Coruna

La Coruna
Lugano

LaT. de Peilz
Savona (ITA)
Lugano
Savona (ITA)
Savona (ITA)
Lugano

Piacenza (IT)
Chiasso

La Coruna
Yverdon

La Coruna (E)
La Coruna (E)
Savona (ITA)
Linz (AUT)
Chiasso
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
Linz (AUT)
Yverdon
Yverdon
Lugano
Yverdon
LaT. de Peilz
Yverdon
Monthey
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
Linz (AUT)
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
Yverdon
Chiasso
Yverdon

270506
270506
071006
071006
071006
270506
270506
071006
270506
270506
270506
270506
071006
270506

110606
110606
110606
130506
130506
140506
020406
110606
190306
020406
190306
190306
020406

011006
100906
130506
101206
130506
130506
190306
190306
100906
110606
110606
110606
110606
190306
101206
291006
020406
101206
110606
101206
030606
230406
110606
190306
230406
110606
291006
100906
101206
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20 km Strasse / Route

1.34'50
1.36'12
1.36'20
1.37'42
1.39'43
1.47'03
1.54'38
15121
1.56'08
1.57'12
1.57'28
1.59'51
2.01'13
2.06'06
2.08'09
2.08'29"
2.13'50
2.15'07
2.15'56
2.16'12
2.19'00

Die Besten aller Zeiten / Les meilleurs de tous |

1.25.55
1.26.03
1.28.13
1.29.32
1.29.40
1.29.42
1.30.03
1.30.32
1.30.32
1.30.47
1.31.27

6)
82)
30)

2)

1)
10)

4)
13)
15)
17)

2)

5)
17)
28)

9)
25)
18)
20)
21)

8)
13)

Urbain Girod
Nicolas Perrier
Thierry Giroud
Bruno Grandjean
Christopher Burki
Yann Banderet
Sébastien Genin
Daniéle Carobbio
Claude Berner
Bernard Cossy
Roby Ponzio
Bernard Binggeli
Waldo Ponzio
Joseph Bianco
Stéfano La sorda
Daniel Brot
Roland bergmann
Dino Colombi

Walter Brandenburg

Denis Marquis
Michel Jomini

Pascal Charriére
Aldo Bertoldi
René Haarpaintner
Giuseppe Vitelli (1)
Orlando Gallarotti
Nicolas Perrier
René Pfister
Alfred Badel
Rudolf Gross
Bernard Binggeli
Thierry Giroud

30 km Strasse/ Route

2.24'40
2.37'07
2.48'10
2.55'17
3.16'10
3.16'30

4)
72)
3)
9)
11)
5)

Bruno Grandjean
Urbain Girod
Yann Banderet
Sébastien Genin
Daniel Brot
Claude Greber

35 km Strasse / Route

2.59'12
3.03'26
3.04'43
3.29'59
3.50'58
3.54'59
3.55'44

1)
65)
2)
3)
4)
5)
6)

Nicolas Perrier
Bruno Grandjean
Urbain Girod
Yann Banderet
Sébastien Genin
Joseph Bianco
Daniel Brot

50 Km Strasse / Route

4.16'36
4.34'52
4.55'41
5.39'18
6.04'53

FSM

6)
11)
3)
4)
5)

Bruno Grandjean
Urbain Girod
Yann Banderet
Daniel Brot
Claude Greber

200963
221081
231166
200283
020688
100475
100771
290153
030463
250559
051147
131246
260144
120341
271278
020553
100246
130540
150846
220263
110151

es temps
1997
1991
1990
1994
1980
2004
1972
1968
1982
1988
1985

200283
200963
100475
100771
020553
310557

221081
200283
200963
100475
100771
120341
020553

200283
200963
100475
020553
310557
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CM Monthey
CM Monthey
CM Monthey
CM Monthey
CM Yverdon
CM Yverdon
CM Monthey
SAL Lugano
CME La Poste
CME La Poste
SAL Lugano
CM Cour Lsne
CM Monthey
CA Vétroz
SAL Lugano
CM Yverdon
CM Cour Lsne
SAL Lugano
SAL Lugano
CM Yverdon
CME La Poste

CM Monthey
CM Monthey
CM Yverdon
CM Monthey
CM Yverdon
CME la Poste

CM Monthey
CM Monthey
CM Monthey
CM Yverdon
CM Monthey
CA Vétroz

CM Yverdon

CM Monthey
CM Monthey
CM Yverdon
CM Yverdon
CME la Poste

Chiasso

La Coruna
Podebrady
Zuzgen
Yverdon
Lugano
LaT. de Peilz
Lugano
Lugano
Lugano
Poznan (PL)
Poznan (PL)
Chiasso
Lugano
Zuzgen
Zuzgen
Poznan (PL)
Lugano
Lugano
LaT. de Peilz
Zuzgen

Chiasso
La Coruna
Yverdon
Chiasso
Chiasso
Yverdon

LaT. de Peilz
La Coruna

LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz

Leon (ESP)
Leon (ESP)
Yverdon
Yverdon
Yverdon

100906
130506
080406
030906
291006
020406
230406
020406
020406
020406
270706
270706
100906
020406
030906
030906
270706
020406
020406
230406
030906

100906
140506
291006
100906
100906
291006

230406
140506
230406
230406
230406
230406
230406

190206
190206
291006
291006
291006
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Die Bester aller Zeiten/Les meilleurs de touslest  emps
3:59:20 Pascal Charriére 1996
3:59:45 Pascal Charriére 1997
4:03:58 Aldo Bertoldi 1992
4:08:15 René Haarpaintner 1990
4:10:34 Wolf Varrin 1987
4:12:35 Alfred Badel 1972
4:15:22 Rudolf Gross 1982
4:15:23 Erwin Stutz 1968
4:15:25 Renzo Toscanelli 1978
4.16'36 Bruno Grandjean 2006
4:16:47 Roby Ponzio 1979
4.,19.27 Nicolas Perrier 2004
4:23:13 Manfred Aeberhardt 1968

100 Km Strasse / Route
Pas de compétition

Die Bester aller Zeiten/ les meilleurs de tous les  temps

9.15.32 Wolf Varrin
9.35.52 Wolf Varrin
9.37.20 Roby Ponzio
9.39.50 Daniel Brot
9.44.20 Michel Jomini
9.47.38 Roland Bergmann
9.49.01 Jean Claude Zaugg
9.49.56 Raymond Buffet
9.50.55 Michel Vallotton
10.04.01 Max Grob
10.09.13 Alfred Badel
10.16.58 Raymond Buffet
10.17.02 Urbain Girod

Frauen / Femmes

3000 m Bahn / Piste

13'27"48 1) Laura Polli
13'29"08 2) Marie Polli
21'23"4 1) Lorrie Dely
22'06"4 2) Stacy Genin
22'23"4 3) Séverine Boos

5000 m Bahn / Piste

22'45"5 1) Laura Polli
22'51"8 2) Marie Polli
28'56"86 8) Heidi Mader
28'58"1 1) Colette Girard
29'41"6 3) Dora Jakob

29'47"8 4) Christine Celant
33'51"7 13) Dzintra Zinkovska
34'43"5 5) Brigitte De Coppet

34'57"8 5) Ginette Brot
37'03"4 3) Diane Bryois
38'47"6 15) Séverine Boos

1989
1987
1981
1978
1981
1981
1989
1997
1976
1981
1973
2004
1991

070983

281130
1995
1995
1992

070983
281180
261043
020162
050959
210665
020445
180546
260356
030464
180192

Die Besten aller Zeiten/Les meilleures de tous les  temps

22'42"1 Laura Polli

22'45"5 Laura Polli

22'51"8 Marie Polli

23.02.2 Marie Polli
FSM

2005
2006
2006
2004

Page 4

SAL Lugano
SAL Lugano
CM Monthey
CM Monthey
CM Yverdon

SAL Lugano
SAL Lugano
CM Cour Lsne
CME La Poste
CM Yverdon
CME La Poste
CM Yverdon
CM Yverdon
CM Yverdon
CME La Poste
CM Yverdon

Lugano
Lugano
Lausanne
Lausanne
Lausanne

Tesserete
Tesserete
Poznan (PL)
Lausanne
Lausanne
Lausanne
Tesserete
Lugano
Lausanne
Fribourg
Tesserete

090606
090606
300906
300906
300906

080606
080606
090906
300906
300906
300906
080606
071006
300906
270506
080606
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23.23.30
23.59.4

24.19.60
24.36.45
24.56.60
25.59.60
26.25.20
26.26.80
26.37.41
26.44.48

Marie Polli
Laura Polli
Heidi Mader
Margot Vetterli
Christine Celant
Edith Sappl
Michéle Steiner
Eva Bertschi
Annick Brot
Colette Girard

10000 m Bahn/Piste

48'54"15
53'32"0
59'56"16

1)
2)
3)

Marie Polli
Laura polli
Heidi Maeder

2001
2003
1989
1987
1996
1987
1996
1994
1996
1996

281180
070983
211043

Die Besten aller Zeiten/Les meilleures de tous les

47.20.3

47'36"7

48'36"00
50'56"50
51'44"20
53'10"20
54'26"80
55'47"10
55'57"20
56'28"80
56'42"10

Marie Polli
Laura Polli
Marie Polli
Heidi Mader
Christine Celant
Margot Vetterli
Edith Sappl
Heidi Epp
Sylvie Zaugg
Colette Girard
Annick Brot

1 Stunde Bahn / 1 heure piste

12.342.00
11.157.00
10.015.00
09.758.00
08.094.00
08.044.00

1)
2)
2)
4)
5)
3)

Marie Polli

Laura Polli

Heidi Maeder
Colette Girard
Brigitte De Coppet
Diane Bryois

5 Km Strasse / Route

23'44
23'48
29'09
3008
31'13
33'10
3501
36'40
39'35

6)
1)
1)
1)
2)
2)
6)
3)
2)

Laura Polli

Marie Polli
Colette Girard
Heidi Maeder
Marie Claire Julmi
Diane Bryois
Dzintra Zinkovska
Fabienne Barras
Séverine Boos

2004
2005
2001
1989
1997
1987
1987
1988
1988
1996
1996

temps

281180
070983
211043
020162
180546
030464

070983
281180
020162
261043

1962

030464
020445

1971

180192

Die Besten aller Zeiten/Les meilleures de tous les

23.29
23'42
24.32
25.03
25.43
25.59
26.42
26.44
26.45
26.46

FSM

Marie Polli
Laura Polli
Heidi Mader
Christine Celant
Margot Vetterli
Daniela Gabaldi
Annick Brot
Eva Bertschi
Edith Sappl
Laurence Perrin

2000
2005
1989
1998
1987
2000
1994
1994
1987
1988

temps

Page 5

SAL Lugano
SAL Lugano
CM Cour Lsne

SAL Lugano
SAL Lugano
CM Cour Lsne
CME La poste
CM Yverdon
CME La poste

Sal Lugano
Sal Lugano
CM Ecureuil
CM Cour Lsne
Walk.Farvagny
CME La Poste
CM Yverdon
Walk.Farvagny
CM Yverdon

Fribourg
Lugano
Fribourg

Fribourg
Lugano
Fribourg
Lugano
Lugano
Fribourg

Pechao POR
La T. de peilz
La T. de peilz
LaT. de peilz
La T. de peilz
La T. de peilz
La T. de peilz
La T. de peilz
Monthey

270506
071006
270506

270506
071006
270506
071006
071006
270506

190206
230406
110606
110606
110606
110606
230406
110606
030606
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10 km Strasse / Route

46'51 2) Marie Polli 281180
47'21 2) Laura Polli 070983
58'37 2) Heidi Maeder 261043
59'34 3) Colette Girard 020162
60'04 4) Jakobs dora 050959
66'16 7 Dzintra Zinkovska 020445
73'02 7 Diane Bryois 030464
69'18 5) Brigitte De Coppet 180546
75'55 9) Christiane Grandjean 1946
Die Besten aller Zeiten/Les meilleures de tous les  temps
46.27 Marie Polli 2004
47'18 Laura Polli 2005
47.28 Marie Polli 2004
47.28 Marie Polli 2001
50.56 Christine Celant 1999
51.10 Heidi Mader 1989
52.10 Margot Vetterli 1987
52.59 Daniela Gabaldi 2002
53.11 Edith Sappl 1987
55.46 Colette Girard 1996
55.51 Sylvie Zaugg 1990
56.22 Laurence Perrin 1988
50 km Strasse / Route
6.23'51" Zintra Zinkovska 020445
20 Km Strasse / Route
1.36'37 13) Marie Polli 281180
1.36'37 12) Laura Polli 070983
2.08'53 8) Colette Girard 020162
2.22'24 9) Zintra Zinkovska 020445
2.30'47 10) Ginette Brot 260356
2.34'12 11) Brigitte De Coppet 180546
Die Besten aller Zeiten/Les meilleures de tous les  temps
1.35.47 Marie Polli 2004
1.36'37 Laura Polli 2006
1.36'37 Marie Polli 2006
1.37.02 Marie Polli 2004
1.37'08 Marie Polli 2006
1.38.44 Marie Polli 2004
1.39'09 Laura Polli 2005
1.40.23 Marie Polli 2001
1.48.32 Heidi Mader 1999
1.49.38 Christine Celant 1999
50 Km Strasse / Route
Die Besten aller Zeiten / Les meilleures de tous le s temps
4.45'57 Laura Polli 2005
5.09'10 Laura Polli 2003
5.10'47 Marie Polli 2004
5.29'43 Heidi Maeder 2001
6.03'08 Zintra Zinkovska 2004
6.54'44 Ginette Brot 2003
Schluler / Ecoliers
1 km.Strasse/Route
06'55 Alain Girard 1999
07'02 Ritchie Martinez 1999
08'45" Nathan Bonzon 2000
12'08 Ahmael Bressoud 2001
FSM Page 6

SAL Lugano
SAL Lugano
CM Cour Lsne
CME La Poste
CM Yverdon
CM Yverdon
CME La Poste
CM Yverdon
CM Monthey

CM Yverdon

SAL Lugano
SAL Lugano
CME La Poste
CM Yverdon
CM Yverdon
CM Yverdon

CME La Poste
CM.Yverdon
CM Monthey
CM Monthey

Chiasso
LaT. de Peilz
Yverdon
Yverdon
Yverdon
Yverdon
LaT. de Peilz
Yverdon
Yverdon

Scanzorociate

Sesto St.G (it)
Sesto St.G (it)
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen

Yverdon
Yverdon
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz

100906
230406
101206
291006
101206
291006
230406
101206
291006

151006

010506
010506
030906
030906
030906
030906

101206
101206
110606
230406
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2 km.Strasse/Route
13'37
13'38
14'35
15'14

Kenny Genin
Rémy De Carvahlo
Othmane Hakim
Zacharie Marquis

Schulerinnen/Ecoliéres

1km.Strasse /Route
07'46"
08'20
08'46
08'47
09'54

2 km. Strasse /Rout
13'54

14'43

14'49

15'14"

15'37"

16'22"

1000 m. Bahn / Pist
07'08"5

07'09"0

07'34"3

08'35"8

08'49"7

09'40"2

09'40"7

11'22"4

2000 m. Bahn / Pist
13'37"8

13'38"2

14'47"4

14'52"4

15'05"0

15'06"4

16'36"2

Pauline Bryois
Emilie Boos

Amandine Giovanola

Chelsea Genin
Maya Martinez

e
Lorrie Dely
Yasmine Giovanola
Corane Dely

Stacy Genin

Céline Jonin

Eloise Morisod

e

Alain Girard

Richie Martinez
Rémy Carvahlo
Chelsea Genin
Miléne bonzon
Emilie Boos
Nathan Bonzon
Maya Martinez

e

Kenny Genin

Remi De Carvahlo
Lorrie Dely

Corane Dely

Stacy Genin
Yasmine Giovanola
Myléne Bonzon

Weibl.Jugend B / Cadettes B

3 km. Strasse /Rout
21'16

Walking
5 km. route/piste
30'03
3022
32'27
33'15
34'37
34'47
36'41
36'52
37'10
38'34
38'37
46'40"1
46'40"1
46'40"1

FSM

e
Séverine Boos

José Nkunku
Daniel Pasche
Marie Claire
Alexis De Coppet
Diane Byrois
Bert Verstppen
Brigitte De Coppet
Eric Oberson
Solange Marquis
Serge Martinez
Anne Mottaz
Gisella Ponzio
Monica Ponzio
Giorgio Poretti

1997
1996
1996
1997

1998
2000
1998
1998
2002

1995
1995
1996
1995
1996
1995

1999
1999
1996
2000
1997
2000
2000
1996

mImMmMMIITI

1997
1996
1995
1996
1995
1995
1997

mmmmmI T

1992 F.

1969
1953
1962
1938
1964
1958

1982
1970
1960
1967
1948
1979
1939

ImmmImIMIMIMII
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CM Monthey
CM Yverdon
CM Yverdon
CM Yverdon

CME La Poste
CM Yverdon
CM Monthey
CM Monthey
CM Yverdon

CM Monthey
CM Monthey
CM Monthey
CM Monthey
Walk. Farvagny
CM Monthey

CME La Poste
CM Yverdon
CM Yverdon
CM Monthey
CM Monthey
CM Yverdon
CM Monthey
CM Yverdon

CM Monthey
CM Yverdon
CM Monthey
CM Monthey
CM Monthey
CM Monthey
CM Monthey

CM Yverdon

CM Yverdon
CM Monthey
Farvagny

CM Yverdon
CME La Poste
Genéve

CM Yverdon
CM Cour Lsne
CM Yverdon
CME La Poste
CME La Poste
Bellinzona
Bellinzona
SAL Lugano

LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
CM Yverdon

LaT. de Peilz

LaT. de Peilz
Yverdon
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
Yverdon

LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
Monthey

Lausanne
Lausanne

Besancon (Fr.)

Lausanne
Teserete

Lausanne
Lausanne
Lausanne

Lausanne
Lausanne
Tesserete
Tesserete
Tesserete
Tesserete
Lausanne

Yverdon

Monthey
LaT. de Peilz
La T. de Peilz
Monthey
Monthey
LaT. de Peilz
Monthey
Monthey

La T. de Peilz
LaT. de Peilz
La T. de Peilz
Lugano
Lugano
Lugano

230406
230406
101206
230406

110606
101206
230406
230406
101206

230406
230406
230406
110606
110606
030606

300906
300906
190306
300906
080606
300906
300906
300906

300906
300906
080606
080606
080606
080606
300906

101206
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6 km route

38'10"
38'26

38'31"
41'55

42'14"
42'55"
42'57"
42'58"
43'05"
43'08"
43'46"
47'24"
48'40

49'03"

10 km. route

60'44
62'36
66'03
68'08
69'07
69'58
70'34
70'41
70'41
71'14
72'01
73'00
73'54
74'06
74'20
74'20
74'54
76'50
7741
77'41
7741
79'01
79'05
79'05
80'47
80'47
81'04
81'04
84'07
84'21
84'22
85'03
85'05
85'07
87'14
8801
89'18
92'32
92'32

FSM

Gillles Barras
Alexis De Coppet
José Nkunku
Florence Kurmann
Stéphane Jonin
Serge Vionnet
Rémy Barras
Chantal Monney
Jacqueline Rumo

Anne France Chappuis

Catherine Balmer
Serge Martinez
Anne Mottaz
Laurence Barras

Christine Célant
Alois Buchler
Florence Kurmann
Corinne Macheret
Marie Louise Mosch
Nathalie Gebauer
Catherine Balmer
Anna Barras
Dominique Rolle
Stephane Gysin
Claudia Emmeneger
Carmen Bovet
Michel Jeckelmann
Serge Martinez
Christne Banderet
Gérald Boos
Josphine Mandra
Laurent Michel
Gabriella von Kanel
Heidi Reinle
Susann Waldmeier
Nadia SALADIN
Raymond Keller
Markus Kaeser
Gisella Ponzio
Monia ponzio
Mascia Keller
Susannne Keller
Michel Marugg
Roas hasler

Heidi Sacher
Monika Jungo

Rita Herzog

Margrit Renz
Daniéle Perret Gentil
Gerd Pfeiffer
Brigitta Gautschi
Bruno Hubner
Luisa Difilippo

1961
1938
1969
1965
1967
1953
1991
1977
1962
1970
1961
1960
1967
1967

1965

1963
1968

1975
1961
1969
1963

1967
1965
1960
1974
1954
1956
76'50

1948
1979

1967

1940
1977
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Walk. Farvagny
CM Yverdon
CM Yverdon
CME La Poste
Walk. Farvagny
CME La Poste
Walk. Farvagny
Walk. Farvagny
Walk. Farvagny
Walk. Farvagny
Walk. Farvagny
CME La Poste
CME La Poste
Walk. Farvagny

CME la Poste
Zuzgen

CME la Poste
Farvagny
Zuzgen
Farvagny
Farvagny
Farvagny
Farvagny
Zuzgen
Zuzgen
Yverdon les Bains
Vugelles
CME la Poste
CM Yverdon
CM Yverdon
CM Yverdon
Chavornay
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Aesch
Zuzgen
Zuzgen
Bellinzona
Bellinzona
Zuzgen
Zuzgen
Wegenstetten
Zuzgen
Zuzgen
Aesch
Hellikon
Reinach
Yverdon les Bains
Reinfelden
Schupfart
SAL Lugano
SAL Lugano

LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz
LaT. de Peilz

Yverdon
Zuzgen
Yverdon
Yverdon
Zuzgen
Yverdon
Yverdon
Yverdon
Yverdon
Zuzgen
Zuzgen
Yverdon
Yverdon
Yverdon
Yverdon
Yverdon
Yverdon
Yverdon
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Zuzgen
Yverdon
Zuzgen
Zuzgen
Lugano
Lugano

110606
110606
110606
110606
110606
110606
110606
110606
110606
110606
110606
110606
110606
110606

291006
030906
291006
101206
030906
101206
101206
101206
101206
030906
030906
101206
291006
291006
101206
101206
101206
101206
030906
030906
030906
03090

030906
030906
030906
030906
030906
030906
030906
030906
030906
030906
030906
030906
291006
030906
030906
020406
020406
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